
 

Checklist per gli ospiti con diete speciali/allergie 
Affinché i Suoi bambini, qui al Muchetta, vengano seguiti in maniera eccellente anche a livello 
culinario, è necessaria la Sua collaborazione. Per questo La preghiamo di compilare il 
seguente modulo, possibilmente prima del suo soggiorno qui da noi, o al massimo entro la 
data di arrivo, e di consegnarlo alla reception. Il nostro chef discuterà personalmente con Lei i 
Suoi desideri e le Sue necessità. 
 
Cognome   Nome   Età   Nr. Stanza   Soggiorno 
 
 
Dieta/Allergia 
 

 
Posso mangiare:     Non posso mangiare! 
 
Colazione:_________________________  Colazione:_________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
 
 
Pranzo____:_______________________  Pranzo:___________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
 
 
Cena:_____________________________  Cena:_____________________________  
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
__________________________________  __________________________________ 
 
 
NUMERO DI CELLULARE IN CASO DI EMERGENZA ______________________________ 
In caso di emergenza sono da adottare le seguenti misure: 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________



 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
In caso di allergie alimentari, o di diete specifiche ordinate dal medico, La preghiamo di 
mettersi in contatto direttamente con il nostro cuoco al fine di discutere con lui il presente 
modulo compilato. 
 
Faremo il possibile per preparare per Lei o per il Suo bambino una dieta speciale. Vorremmo 
tuttavia ricordarLe che i nostri cuochi non sono dei cuochi dietisti di professione e non 
dispongono di conoscenze mediche. 
 
I bambini a rischio non devono assolutamente servirsi dal buffet self-service da soli, ma 
possono farlo solo sotto l’attento controllo dei genitori o con l’aiuto del personale addetto alla 
cucina. 
 
Per qualsiasi domanda o incertezza La preghiamo di mettersi in contatto esclusivamente con 
la direzione (il signore o la signora Bärtschi). 
 
Per informazioni mediche o consulenze da parte di esperti La possiamo indirizzare 
tranquillamente alle cliniche di Davos. 
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