
 

 
Checklist per le vacanze  

 
Un po’ di preparazione ci vuole affinché «le più belle settimane dell’anno», ossia le 
vacanze, vadano nel migliore dei modi. Questa checklist è un aiuto ulteriore 
 
 
Almeno 1 mese prima della partenza 

 
 I passaporti sono ancora validi? Nel caso ricordarsi di rinnovarli. 

 Osservare le norme per le vaccinazioni: indicare i vaccini obbligatori con il 
certificato di vaccinazione. Informazioni presso il centro vaccinazioni di Zurigo: 
Tel. 044 812 68 33 o presso l’Istituto dei Tropici della Svizzera, Tel. 061 284 82 
55 

 Stipulare un’assicurazione viaggi contro il furto ed incidenti 

 Stipulare un’assicurazione viaggi supplementare per il guidatore: richiedere 
eventualmente una patente internazionale e una carta verde. 

 Collocare gli oggetti di valore in una cassaforte 

 Ricordarsi di pagare in tempo tutte le bollette e le fatture  

 Prenotare l’hotel ed eventualmente l’auto e comprare tutti i vari biglietti di treno, 
aereo e nave 

 Fotocopiare le prime 4 pagine del passaporto, i biglietti dell’aereo e le liste dei 
numeri dei traveller's cheque e tenerli separati dai documenti 

 Organizzare l’affido di evenutali animali domestici e delle piante 

 Disdire le regolari consegne a domicilio 

 Durante l’assenza affidare a qualcuno l’incarico di svuotare la cassetta della 
posta o provvedere al blocco temporaneo della corrispondenza tramite l’ufficio 
postale 

 Lasciare a qualche parente o amico lo schema di viaggio con l’indirizzo 
dell’alloggio e le proprie chiavi di casa 

 Annotare il numero di telefono per l’emergenze all’estero: +41 333 333 333, 
dalla Svizzera 1414 

 Annotare il numero di telefono, raggiungibile 24 ore su 24, della Sua 
assicurazione 

 Chiudere gas, acqua ed elettricità prima di partire 
 
 
Inoltre: 

 

 Documenti di viaggio (biglietti, conferme di prenotazione, ecc.) 

 Passaporto o carta d’identità valida 

 



 

 
 

 Carta di credito e contanti per i primi giorni, soldi spicci per il pedaggio in 
autostrada 

 Guida, mappe stradali 

 Tessera del gruppo sanguigno 

 Eventuali certificati di vaccinazione 

 Medicinali personali 

 Farmaci da viaggio 

 Patente di guida e documenti del veicolo (eventuale patente internazionale) 

 «carta verde»: tessera di assicurazione internazionale per l’assicurazione del 
veicolo e assicurazione contro i rischi di responsabilità civile (verso terzi) 

 Documento di assicurazione: un documento di assicurazione, di regola, 
assicura ulteriormente per i servizi relativi al veicolo (ad. esempio auto in 
panne)  e alle persone. Da richiedere presso il TCS (Touring Club Svizzero). 

 Occhiali di riserva, occhiali da sole 

 Protezione contro le punture d’insetti 

 Protezione solare, protezione per la testa 

 Macchina fotografica, rullini, batterie 

 Ago e filo, occorrente per la pulizia delle scarpe 

 Coltellino tascabile, apribottiglia 

 Adattatore elettrico (apparecchi elettrici) 

 Giocattoli per i bambini 

 

 


